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ze Srodkéw Samorzadu Wojewédztwa Mazowieckiego serce Polski

MAZOWIECKIE
STOWARZYSZENIE
KOLARSKIE

Regulamin Ogédlnopelskiego Wyscigu Kolarskiego
w msc. Rostkowo gm. Czernice Borowe - Otwarte Mistrzostwa

Mazowsza

I. CELWYSCIGU
-popularyzacja i promocja kolarstwa na terenie wojewé6dztwa mazowieckiego GMINA CZERNIi
-wylonienie Mistrza Mazowsza, I Wicemistrza Mazowsza oraz II Wicemistrza Mazowsza BOROWE

Otwartych Mistrzostw Mazowsza w okre§lonych kategoriach startowych

-popularyzacja i promocja kolarstwa na terenie msc. Rostkowo oraz Gminy Czernice Borowe
-popularyzowanie wolontariatu

-popularyzacja rywalizacji sportowej w sporcie dzieci i mlodziezy

Il. ORGANIZATORZY I WSPOL.ORGANIZATORZY

-Mazowieckie Stowarzyszenie Kolarskie — organizator
-Samorzad Wojewédztwa Mazowieckiego

-Urzad Gminy Czernice Borowe
-Mazowiecko-Warszawski Zwigzek Kolarski

II.TERMIN I MIEJSCE WYSCIGU
adres: Rostkowo 38 gm. Czernice Borowe, powiat przasnyski, woj. mazowieckie
Wyscig ze startu wspélnego rozegrany zostanie w dniu 21.06.2025r w godz. 12:00-16:00
Start i meta w Rostkowie gm. Czernice Borowe, powiat przasnyski, przy straznicy OSP oraz
Kosciele Sw. Stanistawa Kostki. Biuro zawodéw czynne od godz. 10:00

IV. UCZESTNICTWO I ZGELOSZENIA
-Prawo uczestnictwa w zawodach maja:
zawodnicy w kategoriach : Zak, Mlodzik, Junior Mlodszy, Junior, Amator Mezczyzn
zawodniczki w kategoriach : Zakinii, Mlodziczka , Juniorka Mlodsza, Juniorka, Amator Kobiet
zawodnicy i zawodniczki lacznie:
kategoria Open Mezczyzn Licencja (U-23 Mezczyzn, Masters Mezczyzn),
kategoria Open Kobiet Licencja ( U-23 Kobiet, Masters Kobiet)

-Startujagcy musza posiada¢ aktualne licencje oraz aktualne badania sportowo-lekarskie

-W przypadku kategorii Amator Kobiet i Amator MezZczyzn zalecane ubezpieczenie OC i NNW
-Zawodnicy obowiazkowo startuja w kaskach tzw. twardych na rowerach szosowych z
wylaczeniem roweréw o napedzie elektrycznym

Zgloszenia uczestnikéw:

Biuro zawod6w na terenie Straznicy OSP Rostkowo gm. Czernice Borowe. W celu usprawnienia
zgloszen prosimy o elektroniczne zgloszenie na adres akces-sport.pl do dnia 19.06.2025r do godz.
18:00. Na miejscu istnieje mozliwo$¢ zapisania sie na 30 minut przed startem danej kategorii.
Wyniki oglaszane beda bezposrednio po wyscigu w komunikacie spikera w biurze zawodéw, oraz
na stronie Akces-Sport.pl

Przy zglaszaniu w dniu startu pobierana bedzie oplata startowa zgodna z cennikiem PZKol:
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Osoby chcace otrzyma¢ faktury za start proszone sg o zgloszenie tego faktu podczas pobierania
oplat.

V. SPOSOB PROWADZENIA WYSCIGU
Wyscig rozegrany zostanie zgodnie z przepisami PZKol po rundzie o dlugosci 22,5 km (zat. nr 1)
Rostkowo — Toki — Szczepanki — Wyderka - Chrostowo Wielkie - Czernie Borowe — Dzielin -
Miloszewiec — Gorki - Rostkowo
Trasa wyscigu przebiega na dugosci 600 m przez utwardzona droge zwirowa
(las pomigdzy miejscowoSciami Szczepanki a Wyderka w powiecie przasnyskim)

Junior Miodszy/Juniorka/Amator Mezczyzn/Amator Kobiet 3.rundy- 67.5 km
JUIHOL, oo esmeeeesessseses e es e et es s ses e 4. rundy- 90 km
Qpen Mezezyzn Licencia (U-23 Mezczyzn, Masters Mezezyzn)..........oo..on A 0undy- 90 km
Qpen Kobiet Licengia.......(U-23 Kobiet, Masters Kobiet) ... A 2undy- 90 km

Start/Meta usytuowane przy budynku OSP Rostkowo.
Start wyscigu odbedzie si¢ w blokach laczonych kategorii startowych. Prowadzona bedzie
klasyfikacja indywidualna dla danej kategorii startowej.

VL. PROGRAM MINUTOWY
11:15 Odprawa Shuzb zabezpieczajacych (rozdanie acznosci radiowej)
11:30 Odprawa Techniczna - Biuro zawodéw
11:55 Gotowos¢ shuzb zabezpieczajacych na wyznaczonych punktach

Meta ok 13:19-13:30
Dekoracja 13:40

Meta ok 12:47- 12:53
Dekoracja 13:10

Meta ok 15:33-15:40
Dekoracja 15:50

Meta ok 15:17-15:22
Dekoracja 15:40
16:00 Zakonczenie zawodow
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VII. NAGRODY
Do dekoracji przystgpuje troje najszybszych zawodnikéw na mecie w danej kategorii startowej.
Zwyciezca kategorii startowej otrzymuje tytul i koszulke Mistrza Mazowsza oraz pamigtkowe
medale. Dwoch kolejnych zawodnikéw otrzymuja tytuly I Wicemistrza Mazowsza oraz II
Wicemistrza Mazowsza oraz pamigtkowe medale. Szczegélowy wykaz nagrdd zostanie podany na
odprawie technicznej.

KATEGORIE STARTOWE
Zak Zakinii Miodzik Mtiodziczka
Junior Miodszy Juniorka Mlodsza Junior Juniorka
Amator Mezczyzn Amator Kobiet Open Mezczyzn Licencja|Open Kobiet Licencja
(U-23M. , Masters M.) (U-23K., Masters K.)
VIIL. RADIO WYSCIGU

-informacja przekazywana przez spikera na linii okrazenia

IX. POMOC TECHNICZNA
- organizator nie zapewnia neutralnych wozéw technicznych.
- dopuszcza sie wozy techniczne, kolejnos¢ losowania podczas odprawy technicznej,
- dysponenci wozéw technicznych musza posiada¢ licencje PZKol/OZKol

X. KOMISJA SEDZIOWSKA
Komisje Sedziowska wyznacza PZKol

XI. KONTROLA ANTYDOPINGOWA
Kontrola antydopingowa zgodnie z przepisami PZKol w budynku OSP Rostkowo

XII. KARY
W zakresie kar obowiazuja Przepisy Sportowe PZKol

XIII. LIMIT CZASU
Zgodnie z art 2.3.039 Przepiséw Sportowych limit czasu wynosi 8% i zawodnicy poza tym limitem
nie beda uwzgledniani w wynikach. W szczegblnych okolicznosciach limit czasu moze byé¢
zwiegkszony przez Komisje Sedziowska w porozumieniu z organizatorem.

XIV. WYKAZ SZPITALI
Szpital Powiatowy w Przasnyszu przy ul. Sadowej 9
Specjalistyczny Szpital Wojewddzki w Ciechanowie przy ul. Powstancéw Wielkopolskich 2

XV. POSTANOWIENIA KONCOWE
- wyscig rozegrany bedzie przy ruchu ograniczonym, z zajeciem jednego pasa ruchu, poza kolumng
wyScigu obowiazuja zasady ruchu drogowego,
- kolumna wyScigu prowadzona bedzie przez pojazd uprzywilejowany,
- Trasa wyscigu przebiega na dlugosci 600 m przez utwardzona droge szutrowa (las pomiedzy
miejscowosciami Szczepanki a Wyderka w powiecie przasnyskim),
- we wszystkich sprawach spornych nieobjetych regulaminem decyduje Sedzia Gléwny w
porozumieniu z Dyrektorem Wyscigu,
- kazdy uczestnik startuje na wlasng odpowiedzialno$¢,
- wszyscy zawodnicy powinni by¢ ubezpieczeni przez macierzyste kluby,
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- organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki powstale podczas wyscigu,

- organizator wyscigu nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zagubione lub skradzione podczas
trwania wyscigu,

- podczas przejazdu przez start/mete na kolejne okrazenia bedzie podawana liczba okrazen dla
danej kategorii,

- Dyrektor Wyscigu - Tomasz Smoliriski -Wiceprezes Mazowieckiego Stowarzyszenia Kolarskiego
tel. kom. 693-648-657

- wszelkich odpowiedzi udziela - Radostaw Dybiriski - Prezes Mazowieckiego Stowarzyszenia
Kolarskiego tel. kom. 503-110-517

Zalacznik nr 1
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