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REGULAMIN

MIEDZYWOJEWODZKIE MISTRZOSTWA MLODZIKOW MTB 2019
LUBLIN, 08.09.2019R.

1. ORGANIZATOR, INFORMACJE OGOLNE
Organizatorem zawododw jest Lubelski Klub Kolarstwa Goérskiego, ul. Montazowa 16, 20-214 Lublin.
Dyrektor wyscigu — Michat Sztembis, tel. 606-687-723, zarzad@lkkg.pl

Oficjalna strona internetowa zawodéw to: www.lkkg.pl

Zawody rozegrane bedg na stoku narciarskim GLOBUS SKI i w jego najblizszym otoczeniu, dnia 08.09.2019r.
Parking zlokalizowany bedzie przy hali Globus, ul. Kazimierza Wielkiego 9 w Lublinie.

Zawody sg Miedzywojewddzkimi Mistrzostwami Mtodzikow w kolarstwie MTB strefa D - wojewddztwa: lubelskie,
mazowieckie, podkarpackie, podlaskie.

2. UCZESTNICTWO

2.1. Udziat w zawodach mogg wzigé zawodnicy posiadajgcy wazng licencje kolarskg zgodng z przepisami
Polskiego Zwigzku Kolarskiego oraz zawodnicy bez licencji, startujgcy w wyscigach dzieci.

2.2. Kategorie wiekowe
Zawodnicy startujg w nastepujacych kategoriach wiekowych:

KATEGORIA WIEK
DzIECI — DZIEWCZETA | CHtOPCY 11-12 LAT
MtoDzICZKA/MLODZIK 13-14 LAT

2.3. Zawodnicy majg obowigzek startu w kaskach i na sprawnym rowerze.

2.4. Wszyscy uczestnicy startujgcy w zawodach powinni posiadaé ubezpieczenie OCi NNW.

3. ZGtOSZENIA

3.1. Zgtoszen do wyscigu nalezy dokonywac poprzez przestanie drogg elektroniczng na adres zarzad @lkkg.pl
danych zgtaszanych zawodnikdw, tj. nazwisko, imie, UCI ID, rocznik, nazwa klubu. Zgtoszenia droga
elektroniczng nalezy przesytac¢ do dnia 06.09.2019r. wtgcznie.

Zgtoszen mozna dokonac takze w biurze zawodow w dniu 08.09.2019r. w godzinach 9:00-11:00.

3.2. Na miejscu zawoddw, zawodnik lub przedstawiciel ekipy ma obowigzek stawié sie w biurze zawodow,
dokona¢ weryfikacji, potwierdzi¢ udziat w wyscigu i odebra¢ numery startowe.

3.3. W przypadku dziewczat i chtopcdw kategorii dzieci, nie posiadajgcych licencji, do weryfikacji nalezy

przedstawi¢ podpisane przez rodzica lub opiekuna, oswiadczenie dotyczgce uczestnictwa w zawodach.
Oswiadczenie stanowi zatgcznik do Regulaminu.
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4. BIURO WYSCIGU

Biuro zawodow bedzie czynne w dniu zawodéw (08.09.2019r.) w godzinach 9:00-11:00.
Biuro zawodow zlokalizowane bedzie w poblizu startu/mety zawoddw, ul. Kazimierza Wielkiego 9, Lublin —
parking przy Hali Globus (w poblizu Apteki).

5. TRENINGI

5.1. Oficjalny trening dozwolony jest wytgcznie po zakonczeniu wszystkich formalnosci rejestracyjnych
i wydaniu numerow startowych. Podczas treningu zawodnik musi mie¢ kask oraz zamontowany numer
startowy na rowerze.

5.2. Termin oficjalnych treningdw jest podany w programie minutowym.

5.3. Podczas trwania wyscigdw trenowanie na trasie jest zabronione (pod grozba dyskwalifikacji).

6. KLASYFIKACJIA

6.1. Klasyfikacja bedzie prowadzona zgodnie. z przepisami PZKol i regulaminem Systemu Sportu Mtodziezowego MSiT.
Klasyfikacja bedzie prowadzona dla ponizszych grup:

- klasyfikacja indywidualna dzieci (dziewczeta i chtopcy),

- klasyfikacja indywidualna w kategorii Mtodziczka i Mtodzik,

- klasyfikacja sztafet mieszanych w kategorii Mtodziczka/Mtodzik,

- klasyfikacja klubowa.

- klasyfikacja wojewddztw.

6.2. PUNKTACJA INDYWIDUALNA.
Zawodnicy i druzyny beda klasyfikowani wg punktacji na podstawie ponizszych tabel.

Punktacja:

K —MTB Indywidualnie
Lok. 1 2-4 5-10
Pkt. 3 2 1 14 |

M- MTB Indywidualnie
Lok. 1 2-5 6-20
Pkt. 3 2 1 26 |

K/M MTB Sztafety mieszane
Lok. 1 2-3 4-8
Pkt. 3 2 1 12 |

6.3. Klasyfikacja klubowa i wojewddztw bedzie prowadzona jako suma zdobytych punktéw przez Mtodziczki i
Mtodzikéw z, odpowiednio, danego klubu i danego wojewddztwa.
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7. PROGRAM ZAWODOW

9:00 — otwarcie zapisow i weryfikacja w Biurze Wyscigu;
10:00 — 11:00 - oficjalny trening na trasie zawodow;
10:45 — odprawa techniczna;

11:00 — start kategorii: Mfodziczka;

11:45 — start kategorii: Mtodzik;

12:45 — start kategorii: Dzieci (dziewczeta, chtopcy);
14:30 - start kategorii: sztafety mieszane;

16:00 — dekoracje zwyciezcow;

8. KARY

Zgodnie z przepisami PZKol.

9. POMOC TECHNICZNA/BUFET

Zawodnik nie moze przyjmowac ani otrzymywac zadnego rodzaju pomocy technicznej i zywieniowej podczas trwania
swojego wyscigu z wyjatkiem miejsc do tego wyznaczonych (boks techniczny/bufet), w tym réwniez od innych
zawodnikow.

Na trasie bedzie rozmieszczony jeden boks techniczny/bufet.

10. ZASADY ROZGRYWANIA ZAWODOW

10.1. WYSCIGI INDYWIDUALNE:

Kolejnos¢ ustawienia zawodnikdw na starcie wyznaczy losowanie podczas odprawy technicznej.

Zawodnicy $cigaja sie na oznakowanej rundzie. Liczba rund dla poszczegdlnych kategorii zostanie podana podczas
odprawy techniczne;j.

W trakcie wyscigu zawodnicy nie moga skracaé, ani zmienia¢ wyznaczonej przez organizatora trasy.

W przypadku gdy zawodnik zjedzie z trasy powinien powrdcié na trase wyscigu i kontynuowac wyscig w tym samym
punkcie, w ktérym z trasy zjechat.

Wymiana roweru jest zabroniona, a zawodnik musi przekroczy¢ linie mety z tym samym numerem startowym, ktéry
miat na starcie.

Zawodnicy zdublowani muszg dokonczy¢ okrazenie, na ktérym zostali zdublowani a nastepnie opusci¢ wyscig w miejscu
do tego przeznaczonym, bedg oni ujeci w wynikach w kolejnosci ich wycofania z wyscigu. W wynikach przy ich
miejscach, podana zostanie liczba nie przejechanych okrazen.

10.2. SZTAFETY:

Zgtoszenia do startu w sztafecie mieszanej dokonuja Kluby.

Sztafety rozgrywane sg parami (mtodzik + mtodziczka).

Kazdy zawodnik druzyny musi pokonac trase dwukrotnie na przemian z drugim zawodnikiem (zawodniczkg) z druzyny
(mtodzik-mtodziczka-mtodzik-mtodziczka lub mtodziczka-mtodzik-mtodziczka-mtodzik). Zawodnicy startujg wedtug
dowolnej kolejnosci, podanej przy zgtoszeniu sztafet.

Sztafety rozgrywane sg na skroconej rundzie wyscigu indywidualnego.

Kluby moga zgtosi¢ dowolng ilo$¢ druzyn. Potwierdzenie zgtoszert musi nastgpic najpdzniej przed rozpoczeciem
odprawy technicznej, z okresleniem kolejnosci startu w poszczegolnych parach.

Oficjalna kolejnos¢ startu zawodnikéw, w druzynie podana bedzie przez sedziego gtéwnego zawoddw, po ztozeniu
sktaddw wszystkich zgtoszonych druzyn. Po ogtoszeniu kolejnosci nie mozna jej zmieniad.
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Rozstawienie druzyn na starcie wedtug losowania.

Zmiana nastepuje w strefie zmian (okolica startu/mety), koniecznie potwierdzona dotknieciem przez zawodnika
konczacego zmiane, dowolnej czesci ciata zawodnika rozpoczynajgcego kolejng zmiane.

Zwyciezcg zostaje druzyna, ktdrej zawodnik startujgcy na 4. zmianie minie linie mety jako pierwszy.

11. OPLATY STARTOWE

Podczas Miedzywojewddzkich Mistrzostw Mtodzikéw MTB 2019 nie beda pobierane optaty startowe.

12. ZASADY BEZPIECZENSTWA

12.1. Kazdy uczestnik bierze udziat w wyscigu na wtasng odpowiedzialnos$¢ - odpowiedzialnosc¢
rodzicow/opiekuna.

12.2. Kazdy zawodnik zobowigzany jest do przestrzegania zasad fair-play, stosowania sie do polecen
sedziéw, organizatoréow, znakdéw informacyjnych na trasie, a takie do przestrzegania zasad niniejszego

regulaminu.

12.3. Wszyscy zawodnicy majg obowigzek startowania w kaskach, zgodnych z obowigzujgcymi standardami
bezpieczenstwa, podczas wszystkich wyscigéw oraz oficjalnego treningu.

12.4. Organizator zapewnia wszystkim zawodnikom uczestniczacym w wyscigu niezbedng opieke medyczna
na czas trwania zawodow i oficjalnego treningu.
13. WYKAZ SZPITALI W POBLIZU TRASY

Wojewddzki Szpital Specjalistyczny
Al. Krasnicka 100, Lublin, tel. (+48 81) 525 72 07

14. POSTANOWIENIA KONCOWE

14.1. W zakresie kar obowigzujg Przepisy Sportowe PZKol.

14.2. O zastosowaniu startu z handicapem oraz o wspdlnym badz rozbieznym starcie dla wyscigu dzieci
(dziewczat i chtopcéw), w zaleznosci od liczby startujgcych, bedzie decydowaé Sedzia Gtéwny
w porozumieniu z Organizatorem.

14.3. W wypadku falstartu, procedura ustawienia do startu bedzie powtdrzona.

14.4. Organizator nie ponosi winy za wypadki losowe zaistniate w czasie dojazdu na wyscig i odjazdu
zawodnikéw z wyscigu.

14.5. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania wyscigu.
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14.6. Zgtaszajac sie do zawoddédw uczestnik oswiadcza, ze zapoznat sie z regulaminem i akceptuje jego
postanowienia oraz wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych i wizerunku na potrzeby organizacji
i promocji zawoddw przez organizatora, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

14.7. Nieznajomosé Regulaminu zawoddw nie bedzie uznawana przez organizatora za wyttumaczenie jego
nieprzestrzegania.

14.8. We wszystkich sprawach nie objetych regulaminem decyduje Sedzia Gtéwny w porozumieniu
z Organizatorem wyscigu.

15.9. W uzasadnionych przypadkach, Organizator, w porozumieniu z Sedzig Gtéwnym, ma prawo do
modyfikacji postanowien Regulaminu.
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ZALACZNIK NR 1

OSWIADCZENIE

IMIE I NAZWISko — DRUKOWANYMI LITERAMI

NIZEJ PODPISANA(-NY), OSWIADCZAM, ZE

IMIE | NAZWISKO UCZESTNIKA— DRUKOWANYMI LITERAMI, PESEL UCZESTNIKA

BIERZE UDZIAL W MIEDZYWOJEW()DZKICH MISTRZOSTWACH MLODZIKOW MTB 2019 NA MOJA
ODPOWIEDZIALNOSC.

ZASWIADCZAM, ZE STAN ZDROWIA WYZEJ WYMIENIONEJ(-GO) UCZESTNICZKI(-KA) POZWALA NA UDZIAL
W ZAWODACH. JEDNOCZESNIE POTWIERDZAM, ZE ZAPOZNALA/ZAPOZNAL SIE Z OBOWIAZUJACYM REGULAMINEM ORAZ
ZE JA ZAPOZNALAM(-EM) SIE Z OBOWIAZUJACYM REGULAMINEM, ZGADZAMY SIE Z ICH POSTANOWIENIAMI |
ZOBOWIAZUJEMY SIE DO ICH PRZESTRZEGANIA.

MIEJSCOWOSC, DATA PODPIS
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