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4 Fitness

REGULAMIN

Nestle Fitness Tour de Torun, O Puchar
Prezydenta Torunia VIll seria Pucharu Polski

Torun 14.12.2019r.

1.CELE WYSCIGU

»> Popularyzacja kolarstwa przetajowego na terenie gminy m.Toruni oraz wojewddztwa
Kujawsko-Pomorskiego

» Zdobycie punktéw do klasyfikacji Pucharu Polski i Challenge’u PZKol.

» Promocja Gminy m.Torun oraz wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego

» Organizacja imprezy w ramach 10-lecia powstania Motoareny.
I1LORGANIZATOR

» Torunski Klub Kolarski ,Pacific” — ul.Pera Jonssona 7 ; 87-100 Torun tel.: 691 767 187

e-mail: nestlel@poczta.onet.pl — Organizator Gtéwny

» Urzad Gminy Miasta Torunia

» Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego w Toruniu

» Cereal Partners Poland Torun-Pacific sp.z 0.0.

» Kujawsko-Pomorski Zwigzek Kolarski w Toruniu

» Kujawsko-Pomorskie Zrzeszenie LZS w Toruniu

» MOSIR w Toruniu

» STS-Timing

Il TERMIN | MIEJSCE

> Wyscig odbedzie sie w dniu 14 grudnia 2019 r. (sobota) w Toruniu, ul. Pera Jonssona 7
(Stadion zuzlowy Motoarena)

IV ZGLOSZENIA |1 ZASADY FINANSOWANIA

» Zgtoszenia zawodnikdw kategorii Amator prowadzone sg wytacznie przez strone internetowa
http://sts-timing.pl/zapisy/ do dnia 13.12.2019 r. do godz.12.00 lub w dniu zawoddéw w
biurze organizatora w godz.
8:15-9:30

> Zgtoszenia zawodnikéw licencjonowanych nalezy zgtaszaé na adres godlewski-sport@wp.pl
do dnia 10.12.2019 r. na druku PZKol lub pobranym ze strony http://godlewski-sport.cba.pl/
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» 0dbiér numerdw startowych i weryfikacja dokumentéw w dniu zawoddéw w biurze zawodoéw
od godz. 8:15 do 1 godziny przed startem danej kategorii. Zawodnicy startujgcy w ostatnim
wyscigu odbierajg numery startowe do godz. 13.00

» Opfata startowa wedtug stawek PZKol.

Masters — optata 20 zt, po terminie zgtoszenia —40 zt

Amator — optata 30 zt, po terminie zgtoszenia — 60 zt

Kategoria mtodziczka, mtodzik nie zgtoszenie w/w terminie optata 10 zt
» Koszty organizacyjne i nagréd pokrywa Organizator
> Koszty przejazdu i pobytu pokrywaja jednostki delegujace

V ZASADY ROZGRYWANIA WYSCIGU

» Prawo startu majg zawodnicy i zawodniczki zrzeszeni w klubach sportowych posiadajgcych
wazne licencje na rok 2019 i aktualne badania lekarskie oraz amatorzy (18 lat i starsi).W
kategorii zak (dziewczeta i chtopcy) dopuszcza sie udziat dzieci ze szkétek kolarskich oraz
innych za zgoda rodzicdw na specjalnie przygotowanych oswiadczeniach przygotowanych
przez organizatora (badania lekarskie dotycza réwniez dzieci).

Biuro zawodow stadion zuzlowy Motoarena ul.Pera Jonssona 7 ; 87-100 Toruf

Zawody zostang rozegrane zgodnie z przepisami PZKol.

Po trasie wy$cigu mogg poruszac sie jedynie zawodnicy posiadajacy numer startowy.
Kazdy zawodnik musi by¢ wyposazony w kask

Kazdy zawodnik otrzymuje 2 nr-y startowe: na biodra i na ramie.

VI TRASA | SPOSOB PRZEPROWADZENIA WYSCIGU

VVVVYVYYVY

» Wyscig zostanie rozegrany na trasie okreznej zgodnie z przepisami PZKol.

» Runda o dtugosci: 2600 m’

» W wyscigu amator, masters w pierwszej kolejnosci wystartujg zawodnicy na rowerach
przetajowych 15 sekund pdZniej zawodnicy startujacy na rowerach MTB.

Harmonogram startéw, dekoracji i dystanse do pokonania dla poszczegdlnych kategorii:

e (Od 8:15 — weryfikacja zawodnikéw kategorii Amator w biurze organizatora
e (Od 8:15 — weryfikacja zawodnikéw licencjonowanych w biurze wyscigu
e 8.00-9:30 — trening na trasie wyscigu

o 9:30 - dzieci 10-14 lat — maksimum 10 min. | dekoracja na koronie stadionu
o 10:00 — kategoria Masters | (35-44 lat) — minimum 45 min.

e 10:01 — kategoria Masters Il (45-54 lat) — minimum 35 min.

e 10:02 — kategoria Masters Il (55 lat i starsi) — minimum 35 min.

e 10:50 - kategoria Amator MezczyZni — minimum 40 min.

e 11:55 - kategoria Mtodzik — minimum 20 min.

e 11:56 — kategoria Mtodziczka — minimum 20 min.

e 12:25 —kategoria Junior Mtodszy — minimum 35 min

e 12:26 — kategoria Zak Dziewczeta i Chtopcy — 1 okrazenie

e 13:10-13:30 - trening na trasie wyscigu
e 13:10 pierwsza dekoracja kategorii: Zacy, Mtodzicy, Masters, Amator, Amator Meiczyzni
(Dekoracje odbywac sie bedg na koronie stadionu zuzlowego)

e 13:35 - kategoria Elita Kobiet, Amator Kobiety, Juniorka (Open) = minimum 40 min.
e 13:36 — kategoria Juniorka Mfodsza — minimum 30 min.

e ”’ = === ety WOJEWODZIWO
'\‘-“-.Fl-t ess /o L d; KUJAWSKO-POMORSKIE
\ Y TORUNSKI KLUB KOLARSKI AOVS R |

' .“.;"":



o 14:30 - kategoria Elita Mezczyzn, U23, Junior — minimum 50 min.

e 15:30 — Druga dekoracja kategorii: Junior Mtodszy, Juniorka Mtodsza, Elita Kobiet Open,
Amator Kobiety, Juniorka, Junior, Elita oraz U-23 Mezczyzn.

Vil NAGRODY

» Organizator zapewnia nagrody finansowe i rzeczowe oraz medale dla zwycigzcéw w
poszczegbinych kategoriach wiekowych. Pula nagréd finansowych zgodna z wytycznymi
PZKol.

» Jezeli w kategoriach wiekowych zostanie zgtoszona mata liczba zawodnikéw organizator
zastrzega sobie prawdo do zmiany wysokosci i iloéci nagréd z zachowaniem minimalnej
kwoty nagréd finansowych.

» Jezeli w jednym wyscigu (kobiety) startujg zawodnicy licencjonowani i amatorzy organizator
przygotowat oddzielne nagrody

» Pula Nagréd Finansowych wynosi: 6 500 zt

» Pula Nagréd Rzeczowych wynosi: 3 000 zt

NAGRODY FINANSOWE
LP.Kat. Elita M Elita K Junior Juniorka Junior ml. | Juniorka mt.
1 1000 zt 600 zt 400 zt 400 zt 250 zt 250 zt
2 500 z¢ 300 zt 200 zt 200 zt 100 zt 100 zt
3 300 zt 200 zt 100 zt 100 zt 80 zt 80 zf
4 200 zt 100 zt 80 z 80 zt 60 zt 60 zt
5 150 zt 70 z¢ 50 zt 50 zt 50 zt 50 zt
6 100 zt 50 zt
7 80 zt 50 zt
8 60 zi
SUMA 2 390 zt 1270 zt 830 zf 830 zt 640 zt 540 zt
RAZEM 6 500 zt
NAGRODY RZECZOWE

Zostang ufundowane wedtug nastepujacych zasad:
e Zak Chtopcy pierwsze 3 miejsca
e Zak Dziewczeta pierwsze 3 miejsca
e  Miodzik pierwsze 5 miejsc
e Mitodziczka pierwsze 4 miejsca
e Masters | pierwsze 3 miejsca
e Masters Il pierwsze 3 miejsca
e Masters lll pierwsze 3 miejsca
e Amator Kobiety pierwsze 3 miejsca
e Amator Mezczyzni pierwsze 3 miejsca

RAZEM 3 000 zt
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VIl OPIEKA SEDZIOWSKA

> Sedziego gtéwnego i 2 komisarzy deleguje Kolegium Sedziéw PZKol. Pozostali sedziowie
zostang delegowani w porozumieniu z organizatorem,

IX POSTANOWIENIA KONCOWE

» Zawodnicy startujg na wtasng odpowiedzialnosé
» Zawodnicy powinni by¢ ubezpieczeni przez macierzyste kluby, a kategoria Amator

indywidualnie

» Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za rzeczy zagubione i skradzione podczas trwania
Zawodow

> Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki powstate w czasie zawodéw

» Organizator zapewnia stanowisko do mycia roweréw, positek regeneracyjny po wyscigu oraz
opieke medyczng podczas trwania zawodow.

» Wszelkie kwestie sporne rozstrzyga sedzia gtéwny w porozumieniu z organizatorem.

X NAIBLIZSZY SZPITAL

> Specjalistyczny Szpital Miejski im. M. Kopernika w Toruniu ul.Batorego 17/19, 87-100 Torun

XI OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA WYSCIG Z RAMIENIA ORGANIZATORA

» Leszek Szyszkowski tel.: 602 626 405, e-mail: nestlel@poczta.onet.pl
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