Regulamin — Program minutowy

Mistrzostw Krajowego Zrzeszenia LZS junioréw ,,Ztote Koto”

XXXX Wyscig Kolarski — DOBCZYCE 2022
27 maja — 29 maja 2022

—  Wytonienie Mistrza Krajowego Zrzeszenia LZS na rok 2022;

— Popularyzacja kolarstwa w wojewddztwie matopolskim ;

-~ Promocja wojewddztwa matopolskiego, powiatéw: myslenickiego, bocherskiego,
limanowskiego , wielickiego oraz miast i gmin: Myslenice, Raciechowice, tapanow, Jodiownik,
Szczyrzyc, Trzciana, Dobczyce;

- Kontynuacja tradycyjnego wyscigu kolarskiego junioréw

2.0rganizatorzy

- Krajowe Zrzeszenie LZS;
- Matopolskie Zrzeszenie LZS;
- WLKS KRAKUS

Wspélorganizatorzy

- Ministerstwo Sportu i Turystyki ,

- Urzad Marszatkowski,

- Starosta Powiatu Myslenickiego ,

- Starosta Powiatu Bochenskiego ,

- Urzad Gminy i Miasta Dobczyce ,

- Urzad Gminy Jodtownik, tapanéw, Trzciana i Raciechowice

- Sponsorzy

3. Rodzaj wysciqu

W wyscigu mogg bra¢ zawodnicy kategorii junior urodzeni 2003 i 2004r zgtoszeni przez macierzyste
kluby. .Wyscig znajduje sie w kalendarzu Polskiego Zwigzku Kolarskiego. Zawodnicy bedg zdobywac
punkty do klasyfikacji PZ Kol zgodnie z regulaminem wspétzawodnictwa.

4. Uczestnictwo i zgloszenia
Zawodnicy kat. junior muszg by¢ zgloszeni przez macierzyste kluby zgodnie z przepisami PZ Kol na
adres: MZLZS Krakéw, 32-135 Krakow, ul. Batorego 2/19 telffax. 12 633 02 50 lub mailem:
mzlzs@onet.pl do dnia 15.05.2022r.

5. Biuro wysciqu
Wydawanie numerow startowych odbedzie sie w Biurze Wyscigu w Hotelu Dobczyce, ul. Jatowcowa
Géra 30, 32-410 Dobczyce

Przyjazd zawodnikéw w dniu 27.05.2022 (piatek) godz. 11:00 — 13:00.
Odprawa techniczna w miejscu zakwaterowania w dniu 27.05.2022 godz. 14:00.




6. Radio Tour
Radio Wyscigu bedzie pracowato na czestotliwosci 27,00 MHZ.

7. Neutralna pomoc techniczna
Organizator zapewnia jeden pojazdy neutralny pomocy techniczne;j.

8. Klasyfikacja indywidualna generalna
Klasyfikacja indywidualna bedzie prowadzona zgadnie z przepisami PZKol

9. Klasyfikacja aktywnych

Na trasie kazdego etapu ze startu wspélnego bedg rozegrane lotne finisze punktowane:
- 1 miejsce 3 punkty

- 2 miejsce 2 punkty

- 3 miejsce 1 punkt

Klasyfikacja prowadzona bedzie zgodnie z przepisami PZKol art. 2.6.017.

10. Klasyfikacja qdrska

Na trasie wyscigu gérskie premie beda punktowane:

- 1 miejsce 3 punkty

- 2 miejsce 2 punkty

- 3 miejsce 1 punkt

Klasyfikacja prowadzona bedzie zgodnie z przepisami PZKol art. 2.6.017.

11. Klasyfikacja punktowa

Na mecie kazdego etapu zawodnicy bedg otrzymywac punkty: za 1 miejsce — 20 pkt, za 2 miejsce 19
pkt, ....... , za 20 miejsce 1 pkt.

W przypadku réwnosci punktow decyduje miejsce na ostatnio rozegranym etapie.

12. Klasyfikacja druzynowa

Zgodnie z artykutem 2.6.016 przepiséw PZKol klasyfikacja druzynowa klubowa bedzie prowadzona po
kazdym etapie na podstawie 3 najlepszych czaséw zawodnikow druzyny, a po etapach poprzez dodanie
etapowych czasow druzynowych. Druzyna liczy od 3 do 5 zawodnikéw

13. Kolejnosé koszulek
W przypadku prowadzenia w kilku klasyfikacjach, obowigzuje kolejnos¢ koszulek wg art. 8 — 11,
a w koszulce jedzie nastepny zawodnik w klasyfikacii.

14. Bonifikaty
Bonifikaty bedg przyznawane zgodnie z artykutem 2.6.019 przepisow UCI:
1) na gorskich premiach - 3, 2, 1 sekund dla trzech najlepszych zawodnikéw
2) na mecie etapow |i IV —10, 6, 4 sekund dla trzech najlepszych zawodnikoéw
3) na mecie etapu lll (potetap) - 6, 4, 2 sekund dla trzech najlepszych zawodnikow.

15. Limit czasu

Limit czasu wynosi 10 % lecz maksymalnie 10 minut. Limit ten obowigzuje na calym dystansie.

Limit czasu moze by¢ zmieniony przez Komisje Sedziowskg w porozumieniu z organizatorem zgodnie
z art. 2.6.032.

16. Kontrola antydopingowa

Kontrola antydopingowa odbedzie sie zgodnie z przepisami UCI jak réwniez zgodnie z polskim
prawem i polskimi przepisami antydopingowymi.




17. Ceremonie oficjalne

Zgodnie z art. 1.2.112 przepiséw PZKol do dekoracji 5-10 minut po przyjezdzie na mete zwycigezcow,
po kazdym etapie winno zgtosi¢ sie trzech najlepszych zawodnikéw na etapie oraz liderzy klasyfikacji
indywidualnej, aktywnych i gorskiej. Na 15 min. przed startem nastgpnego etapu odbedzie sig
prezentacja lideréw wszystkich klasyfikac;i.

Do koncowej dekoracji winni stawi¢ sie wszyscy nagradzani wg wykazu nagréd:

e Pierwszych trzech zawodnikow w Mistrzostwach Krajowego Zrzeszenia LZS otrzymuje:
medale, puchary Przewodniczacego Krajowego Zrzeszenia LZS.

e Dla 3 najlepszych wojewodztw Mistrzostw Krajowego Zrzeszenia LZS - puchar Krajowego
Zrzeszenia LZS.

e Dla 3 najlepszych druzyn klubowych Mistrzostw Krajowego Zrzeszenia LZS - Puchar
Krajowego Zrzeszenia LZS.

e Dla najlepszego zawodnika Zrzeszenia LZS woj. matopolskiego — Puchar Przewodniczgcego
Matopolskiego Zrzeszenia LZS.

e Na etapach | — IV zawodnicy 1 — 6 otrzymujg nagrody + 1 puchar.

e W klasyfikacji koicowej zawodnicy 1 — 10 otrzymujg nagrody + 1 — 3 puchary.
e Zwyciezca klasyfikacji gorskiej otrzymuje puchar.

e W klasyfikacji druzynowej klubowej 1 — 3 puchary.

18. Kary

Kary zgodnie z regulaminem PZKol.

19. Sprawy bezpieczenstwa

Etapy ze startu wspélnego rozrywane bedg w ograniczonym ruchu drogowym — ruch poprzeczny

i przeciwny zamykany bedzie na czas przejazdu czoléwki i peletonu. Zawodnicy znajdujgcy sie poza
czotéwka lub peletonem obowigzani sg jechac prawag strong drogi.

Etap Il jazda indywidualna na czas - rozgrywany bedzie przy zamknietym ruchu drogowym —
obowigzuje jazda prawa strong.

Uczestnicy wy$cigu muszg posiada¢ wszelkie ubezpieczenia wiasne i pojazdéw we wtasnym zakresie.

20. Sprawy finansowe

Koszty udziatu w wyscigu (noclegi, zywienie pokrywajag zainteresowane kluby):

nocleg: 2x60,00zt = 120,00 zt
wyzywienie: 2x80,00z = 160,00 zt
obiad 27.05: 1x3500z = 35,00 zt
wpisowe: 20,00zt = 20,00 zt

RAZEM = 335,00 zt

osoba towarzyszaca 315,00 zi

UWAGA!

Wpisowe obowiazuje wszystkich zawodnikéw uczestniczacych w Mistrzostwach Zrzeszenia
LZS.

Kazdy zawodnik z pionu LZS musi posiadac legitymacje Zrzeszenia LZS

lub zaswiadczenie o przynaleznosci z WZ LZS.



21. Nagrody

Warto$¢ nagrod rzeczowych:

Miejsca | etap Il etap Il etap IV etap Klasyfikacja koncowa
! 400,00 zt 300,00 zt 400,00 zt 400,00 zt 1000,00 zt + puchar
Il 300,00 zt 200,00 zt 300,00 zt 300,00 zt 700,00 zt + puchar
I 200,00 z 150,00 zt 200,00 zt 200,00 zt 500,00 zt + puchar
v 100,00 zt 100,00 zt 100,00 zt 150,00 zt 200,00 zt
\Y 100,00 zt 100,00 zt 100,00 zt 100,00 zt 200,00 zt

\ 100,00 z 100,00 zt 100,00 zt 100,00 zt 200,00 zt
VI --- —- 150,00 zt
VI - --- 150,00 zt
IX - 150,00 zt
X 150,00 zt

Minimalna warto$¢ nagréd rzeczowych na poszczegolnych etapach i w klasyfikacji generalnej —
zgodnie z przepisami PZ Kol. — szczegdtowy wykaz nagréd podany zostanie na odprawie technicznej
w dniu 27.05.2022r.

22. Komisja sedziowska

Komisarzy Wyscigu wyznacza kolegium sedziow PZ Kol , a pozostatych sedziéw Matopolski
Zawigzek Kolarski.

23. Postanowienie koncowe

e Wyscig zostanie rozegrany zgodnie z przepisami PZ Kol.

e Za wypadki, szkody (zagubione rzeczy, sprzet) spowodowane przez uczestnikéw wyscigu
podczas pobytu i w trakcie trwania wys$cigu organizator nie ponosi odpowiedzialnosci.

e Osoby towarzyszgce powinny posiada¢ wtasciwg licencje funkcyjng.

e Obowigzuje przestrzeganie przepisoéw kodeksu drogowego przez zawodnikdw i osoby
towarzyszace.

e Sprawy sporne nieujete w regulaminie rozstrzyga Sedzia Gtéwny w porozumieniu
z Dyrektorem Wyscigu.

e Uczestnicy wyscigu zobowigzani sg do podporzadkowania sie poleceniom policji, stuzb
porzadkowych oraz organizatorowi.
Wykaz szpitali:
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Mysienicach,
ul. Szpitalna 2, 32-400 Myslenice, tel. 12 273 03 55;

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Bochni, Szpital Powiatowy,

ul. Krakowska 31, 32-700 Bochnia, tel. 14 615 34 00.

Osoba odpowiedzialna z ramienia bezposredniego organizatora jest dyrektor wyscigu
Zbigniew Klek tel. kontaktowy: 507 060 520

W zwiazku z sytuacja epidemiczna, podczas przeprowadzania wyscigu wszyscy uczestnicy
zobowigzani sa do przestrzegania i stosowania si¢ do obostrzen sanitarnych zwigzanych
z epidemia wirusa COVID 19

Regulamin zatwierdzono
PZ Kol dnia.



Program minutowy Mistrzostw Krajowego Zrzeszenia LZS —
LZtote Koto”
XXXX Wyscigu Kolarskiego — Dobczyce 2022

27.05.2022 Piatek

godz.:
11:00 - 13:00 - przyjmowanie ekip
13:00 - 14:30 - obiad
14:00 - odprawa techniczna
17:00 - start do | etapu 80 km — Rynek Szczyrzyc,
19:20 - meta | etapu — Rynek Szczyrzyc,
20:00 - 21:00 - kolacja,
21:00 - spotkanie dyrektorow ekip, treneréw (do ustalenia na odprawie technicznej)

28.05.2022 Sobota

godz.:
07:00 - 08:00 - $niadanie,
10:00 - start | zawodnika do Il etapu 5 km — Droginia,
12.00 - meta ostatniego zawodnika Il etapu — Brzezowa
13:00 - 14.00 - obiad,
17:00 - start do Il etapu 72 km — Rynek tapandw,
19:20 - meta Il etapu — Rynek tapandw,
20:00 - 21:00 - kolacja.

29.05.2022 Niedziela

godz.;
7:30 - 8:30 - $niadanie
10:00 - start do IV etapu 110 km - Rynek Raciechowice,
13:20 - meta IV etapu — Dobczyce ,ul. Przedbronie
14:30 - obiad
15:00 - zakonczenie wyscigu w miejscu zakwaterowania.

Baza wyscigu — Hotel Dobczyce, ul. Jalowcowa Géra 30,
32-410 Dobczyce

POLSKE ZWIAZEK KOLARSKI
Komigja ds. Regulamindw
REGULAMIN ZATWIERDZONO
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